
  

  

 

 

 

 

 

Crème anti vergetures à la rose 
Ingrédients :  
1/3 tasse de beurre de cacao 
1/3 tasse de beurre de karité 
1  c. à table d'huile d'amande  
3 c. à table de cire d'abeille râpée 
1-2 c. à table d'huile de noix de coco 
1 c. à thé d'huile de vitamine E 
10 gouttes d'huile de rose musquée  
 

Préparation: 

1. Dans un bain-marie, mettre le beurre de karité, le beurre de cacao, l'huile d’amande, la cire 

d'abeille râpée et l'huile de noix de coco. Chauffer lentement jusqu'à ce que tout soit fondu. 

2. Retirer du feu et laisser refroidir environ une minute. Ne laissez pas durcir !  

3. Incorporer l'huile de graine de rose musquée, l'huile de vitamine E. 

4. Transférer dans un pot Mason de 4 oz et laisser refroidir. 

 

** Pour éviter la propagation de bactérie, utilisez une petite cuillère propre pour mettre la pâte 

sur vos doigts!** 

 

 


